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Woche 38 14.09.2026 - 20.09.2026
Mittagessen Nachtessen
Montag Zucchettisuppe
Salat vom Buffet
14.09.2026 Gebratene Pouletbrust Paniertes Quornschnitzel Geflllte Tortelli
an Zitronenrahmsauce mit Cocktailsauce mit Tomaten und Mozzarella
Risotto Kartoffelwedges an Basilikumsauce
Blattspinat mit Pinienkernen Gedampfter Romanesco Maissalat mit Curry
Dienstag Bouillon mit Ei
Salat vom Buffet
15.09.2026 Schweinsragout Gemiusecurry mit Stsskartoffeln Warme Apfelkichlein
an Senfsauce Naan-Brot mit Vanillesauce
Nudeln Joghurt-Dip Zimtzucker
Erbsli und Ruebli Knackerbsen mit Sesam
Mittwoch Griesssuppe mit Gemusewdrfeln
Salat vom Buffet
16.09.2026 Rindshackballchen Plantedgeschnetzeltes Toast "Hawaii"
an Tomatensauce an fruchtiger Currysauce mit Schinken, Ananas
Samige Polenta Jasminreis o= und Raclettekase
Gedampfter Broccoli Geschmorter Wirz veaae Blattsalat
Donnerstag Tomatensuppe mit Basilikum
Salat vom Buffet
17.09.2026 Trutenrollbraten Alplermagronen Linseneintopf
an Rosmarinjus mit Kartoffeln und Kase mit Gemuse und Wirstli
Gebratene Schupfnudeln Rostzwiebeln Sauerteigbrotli
Gedunstete Kohlrabi Apfelmus
Freitag Krautercremesuppe
Salat vom Buffet
18.09.2026 Rindsgeschnetzeltes Blumenkohl-Kasemedallion Griessbrei
an Portweinsauce mit Krauter-Dip mit Vanille
Kartoffelstock Bulgur-Pilaw Birnenschnitze
Bunte Peperoni Geschmorte Bohnen
Samstag Sellerie-Apfelsuppe
Salat vom Buffet
19.09.2026 Pouletschenkelsteak Gebratene Reisnudelpfanne Kasesalat mit Trauben
an Champignonsauce mit Quorn und Peperonistreifen an Honig-Senfdressing
Tomatenreis Sojasauce Laugenbratli
Sautierte Zucchetti Glasierte Pfalzerriebli
Sonntag Sisskartoffelsuppe mit Curry
Salat vom Buffet
20.09.2026 Cordon-Bleu vom Schwein Gekochte Eier Penne "Cinque Pi"
mit Ketchup und Zitronenschnitz an Safransauce an Tomatenrahmsauce
Rostikroketten Eblysotto mit Frischk&se Geriebener Sbrinz
Blumenkohl mit Krautern Cremige Randen Rotkabissalat mit Apfel
Russenzopf

Deklaration: Fleisch, Fleischwaren und Fisch sowie Brot- und Backwaren ohne Kennzeichnung stammen aus
Schweizer Produktion. Ausnahmen werden deklariert.




